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は じ め に 
 
この手帳は、（一社）全国病児保育協議会の病児保育専門士（保育士）（看護 
 

師）の認定を取られた方たちの為の、資格更新のための単位手帳です。 
 
資格更新は 5 年間の間に、別途記載のように単位を取っていただきます。 
 
講習を受けて認定を受けただけにとどまらず、今後も各方面での活躍していた 
 
だき、自己研鑽に励んでいただくことを願います。 
 
                   （一社）全国病児保育協議会 
                         会長  杉野 茂人 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
(一社)病児保育協議会認定 「病児保育専門士」（保育士）（看護師） 

資格更新制度  
 

(一社)全国病児保育協議会認定「病児保育専門士」（保育士）（看護師）[以下、

「病児保育専門士」]資格更新について、下記のように定める。 
 
１．認定証の有効期間は、認定日より５年間とする。 
２．認定更新申請の受付は、該当年の 3 月 1 日～5 月 31 日までとする。 
３．更新申請には以下の書類を必要とし、更新申請者（該当者）は必要な書類の

送付手続きを資格認定委員会事務局に依頼する。 
１）全国病児保育協議会認定 「病児保育専門士」資格更新申請書（所定の様式） 
２）履歴書（所定の様式） 
３）活動報告書：５年間の保育看護活動の概要等を記載する（所定の様式） 
４）業績取得単位 100 単位以上（所定の様式） 
４．更新申請には、５年間の間に 100 単位以上の業績単位を取得する必要があ

る。取得単位については、それを証明するものを必ず添付する。 
５．資格更新審査料は 5,000 円、認定更新料は 10,000 円とする。 
６．やむを得ない理由で、規定の資格更新申請を行うことができない場合には、

あらかじめ、資格認定委員会に届出る。その際には、３年間を限度として申

請の延期をすることができる。延期中の期間は、その資格を停止する。 
７．次の場合には、全国病児保育協議会認定 「病児保育専門士」の資格を喪失

する 
１）有効期間を過ぎて資格が更新されなかったとき 
２）本人が資格を辞退したとき 
３）全国病児保育協議会の加盟資格を喪失したとき 
４）全国病児保育協議会認定 「病児保育専門士」としてふさわしくないと判断

されたとき 
８．申請書類に虚偽が認められたとき、および全国病児保育協議会認定 「病児

保育専門士」としてふさわしくない事実が判明したときは、資格認定委員会

および理事会の議決により、資格の取り消し等が行われる 
９．申請事項に次の変更があった場合には、速やかに資格認定委員会事務局に届

け出る。 
１）姓名の変更 
２）住所の変更 
３）勤務先の変更 ． 



１０．提出された申請書類、既納の審査料、更新料の返却は行わない 
１ １ ． 資 格 更 新 に 関 わ る 連 絡 ・ 問 い 合 わ せ は 、 メ ー ル

(npomilk2@cream.plala.or.jp)で行う。 
 
資格認定委員会事務局 

〒 860-0059 

熊本市西区野中２丁目 12-26 みるく病児保育センター内 

        「(一社)全国病児保育協議会 認定病児保育専門士」 

資格認定委員会事務局 

                           

問い合わせの際は、受講番号、氏名、連絡先（メール）を明記すること。 

業績単位に関する条件 
１．全国病児保育協議会全国研究大会:（１回必須）25 単位以上 
2・全国病児保育協議会支部及びブロック研修会: 20 単位以上 
3．専門領域別の学会・研修会：２０単位以上 
4．関連学会における発表あるいは、執筆業績：１０単位以上 
5．なおかつ、５年間に獲得した総単位が 100 単位以上であること 
6．認定更新に関わる学会が追加された場合には、さかのぼって業績単位として

認める 
※1 の全国病児保育協議会 全国研修会は必須。2～6 は必須ではない 
※発表・執筆、講義・講演等については、証明できるものを添付する 
※専門領域別の学会とは、「医療」「看護」「保育」に関するものであり、なお且

つ開催時間が 4 時間以上のものとする。 
※全国研究大会の参加証の印字は、印刷してあるもののみ有効とします。 
※この更新ノートは、綴じたままでご使用ください。 
 
 
 
※この手帳は、ばらばらにしたりせずにこのまま記載し、ご提出ください。 
 
 



附則 

1・申請書・推薦書・履歴書に不備または、虚偽の申請があった場合は、資格 

を喪失する。 

2・産前産後休暇・育児休暇・介護休暇を取得した者は、その期間において、

更新を猶予する。(その場合は、産前産後休暇・育休休暇・介護休暇を証

明する書類を提出することとする。書式は自由) 

3・疾病等で、長期休職する者は、その期間において、更新を猶予する。     

(その場合は、診断書を提出することとする。) 

業績単位の詳細表 

番号 業績 単位 
(１回あたり) 

① 全国病児保育協議会全国研究大会（１回必須） 25 
② 全国病児保育協議会支部及びブロック研修会 

研修委員会が開催する「ステップアップ研修」 
10 

③ 専門領域別の学会・全国研修会等への参加 10 
④ 各種専門関連学会等における教育講演演者・ジン 

ポジストの演者 
10 

⑤ 演題発表（口演発表・ポスター発表）の筆頭演者 10 
⑥ 演題発表（口演発表・ポスター発表）の共同演者 5 
⑦ 機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機 

誌への原著・総説・報告論文の筆頭著者 
20 

⑧  機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関 
誌への報告論文等の共同著者 

5 

⑨ 商業専門誌への原著・総説・報告論文の筆頭著者 15 
⑩ 商業専門誌への報告論文の共同著者 5 
⑪ 専門書籍への分担執筆等 10 
⑫ 大学、保育専門学校、施設等での講義・保育園・ 

子育て支援センター等での講演 
10 

⑬ その他、資格認定委員会が認めたもの 5 

① のみは、必須事項。 



添付書類ついて 

 
1・①～③については、参加証(氏名が確認できる部分)を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
2・④～⑥と⑫については、抄録等の表紙と演題のわかる目次のコピーを添付し

ください。 
 
3・⑦～⑪については、該当書籍の表紙と目次のコピーを添付してください。 
 
4・⑬については、１０単位を上限とします。 
 
 

○で囲む 
  記入例 

 

適応（  ○○○学会  講演・参加・発表・投稿 ） 
学会名・講演会名・投稿書籍名を正しく記入 

     適応単位（ 10（単位表参考にして記入）単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 

             貼りつけ 

   
 

      ※ 紛失しないようにしっかり貼ってください 

 



※参加証は、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※適応単位は、必ず記載してください。(業績単位の詳細表を参考にすること) 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



全国病児保育協議会全国研究大会 参加 

（必須 25 単位） 

           参加日    年  月  日 

 

 
            
 
 
 

参加証を貼りつけてください。 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



全国病児保育協議会ブロック研修会及び支部研修会  

（ 10 単位 ） 
 

               参加日   年  月  日 
 
 
 
 

  参加証を貼りつけてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 
 
 
 



適応（              講演・参加・発表） 

 

          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
※参加証は、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 

 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 

適応（              講演・参加・発表） 

 



          適応単位（       単位）  

         参加日   年  月  日 
 
 
 
 
 

             貼りつけ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参加証は、、氏名のわかる部分の参加証を添付してください。 
  （施設の理由で、参加証の原本提出が難しい場合は、カラーコピーしたもの

を添付してください。） 
 
※発表の場合は、抄録などの確認ができるコピーを貼りつけてください。 
※機関誌「病児保育研究」、並びに専門関連学会機関誌への原著・総説・報告論

文については、該当書籍の表紙と投稿のわかるページのコピーを参加証の代わ

りに添付してください。 
 
 
 

（一社）全国病児保育協議会 

病児保育専門士  資格更新申請書 



  

（一社）全国病児保育協議会 御中 

 
私は、（一社）全国病児保育協議会認定 病児保育専門士の資格更新に際し、所定の関係

書類および 更新審査料（5,000 円）を添えて申請致します。 
 
１.病児保育専門士 認定番号            

 

２．氏名              生年月日      年   月    日 

                           （西暦）  

３.現住所 〒   －                                

 

      ℡    －   －        Fax   －    －     

 

携帯番号                    

メールアドレス                         

                                     

4.勤務先                          職位           

 

所在地 〒   －                                

 

      ℡    －   －          Fax   －    －     

 

5.全国病児保育協議会での加盟区分     施設会員 ・ 個人会員 

                         

   年   月   日 

 

                   氏名                印 

 

以下に振り込み用紙（コピー可）を添付 

                                          

 

（一社）全国病児保育協議会 

履歴書    (一社) 全国病児保育協議会 認定病児保育専門士資格更新用 



年   月   日現在 

ふりがな 

氏  名 

 
生年月日 明治・大正・昭和・平成 

     年   月   日生   （満   歳） 

※ 

男 ・ 女 

携帯電話番号  E-MAIL  

ふりがな 電話（      ） 

― 現住所〒 

 FAX （      ） 

― 

連絡のメールアドレス（緊急の連絡時に使用いたします。受講者個人の携帯アドレスが望ましいですが、な

い方は、勤務先以外の、受講者個人に連絡のつく方法を書いてください。） 

電話（      ） 

― 

アドレス 

FAX （      ） 

― 

 
年 月 職歴 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

現在の会員種別   施設会員 ・ 個人会員 (○で囲んでください) 

病児保育専門士活動報告書（様式見本） 

5 年間の病児保育活動の概要を年度毎にまとめて記載してください。 
様式は、下記のように統一します。楷書で記入してください。 

 
 

写真を貼る位置 
 

1. 縦 36～40 mm 
  横 24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 
3. 裏面にのりづけ 
4. 裏面に氏名記入 



                 認定番号         氏名                
 

NO        内      容 

 

 

 

 

年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO        内      容 



 

 

 

 

年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NO        内      容 

 

 

 

 

年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



在勤証明書 
 

（一社）全国病児保育協議会 御中 

 
 

認証番号                      

 
 

氏名                         

 
 

上記の者は、当施設に在勤していることを証明いたします。 

 
 
 
 
 

施設名 

 

施設住所  

 

施設長氏名（自書）               ㊞ 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

資格認定日   2025 年 7 月 20 日 

資格更新予定年日 2030 年 7 月 20 日 

 

氏 名                     

 

 


